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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования 

(10-11 классы) 
муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения гимназии г. Вятские Поляны  

НА 2025/26 УЧЕБНЫЙ ГОД 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Учебный план для 10 - 11-х классов по программам среднего общего образования 

гимназии на 2025/26 учебный год разработан на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования, утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 17 мая 2012 № 413 (в редакции от 12 августа 2022 № 732); 

- Федеральной основной программой среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования», с изменениями; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года №115, с 

изменениями; 

- Приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704"О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28; 

- СП и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2, с изменениями. 

2. В соответствии с лицензией на осуществление образовательной деятельности ( 

серия 43 Л 01 №0805 от 08 мая 2015 года) и аккредитованными образовательными 

программами (свидетельство о государственной аккредитации серия 43 А 01 

0000626,регистрационный номер 1436 от 09 июня 2015 года) в гимназии реализуется 

основное общее образование и дополнительное образование детей и взрослых. 

3. Учебный план для 10 - 11-х классов формирует гимназическое образовательное 

пространство, способствующее наиболее полному удовлетворению индивидуальных 

интеллектуально-творческих потребностей обучающихся, и состоит из двух частей: 

обязательной и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в 

совокупности с количеством часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 37 часов в неделю. 

Обязательная часть обеспечивает реализацию федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, который включает в себя 

перечень обязательных предметов, обеспечивающих единство образовательного 

пространства Российской Федерации, и создает условия для развития учащихся, 

достижения предметных, метапредметных и личностных результатов образования. 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО (п.131.9.) учебный план профиля 

обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит не менее 13 учебных 

предметов и предусматривает изучение не менее двух учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной и (или) смежной 

с ней предметной области. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы 
«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 



В гимназии реализуется универсальный профиль обучения, который представлен в 

четырех вариантах (техническая направленность, социально- гуманитарная 

направленность, гуманитарная направленность и естественнонаучная направленность), 

что способствует созданию условий для наиболее полного удовлетворения 

индивидуальных интеллектуально-творческих потребностей обучающихся. 

В рамках универсального профиля обучающимся предоставляется возможность 

изучать не менее 2-х предметов на углубленном уровне, а также элективные курсы: 

 

Варианты 

универсального профиля 

Предметы на углубленном 

уровне 

Элективные курсы 

(по выбору) 

техническая 

направленность 

математика, физика, 

информатика 

избранные разделы 

математики, логика в 

информатике, язык без 

границ 

социально- 

гуманитарная 

направленность 

иностранный язык 

(английский), 

история, 

обществознание, 

математика (по выбору 

учащихся), 

информатика (по выбору 

учащихся) 

Право, экономика, язык без 

границ, русский язык и 

культура речи 

естественнонаучная 

направленность 

химия, 

биология; 

математика (по выбору 

обучающихся) 

Клетки и ткани, элементы 
химического производства, 
экология,язык без границ 

 
Выбор элективных курсов обусловлен личным желанием, склонностями и 

способностями обучающегося, согласован с его родителями (законными представителями) 

и педагогическими работниками гимназии. 

Для всех вариантов универсального профиля предусмотрено изучение 

обучающимися метапредметного курса «Индивидуальный проект» (1 час). 

4. Количество учебных часов в 10 - 11-х классах не превышает максимальный объем 

(37 часов) учебной нагрузки обучающегося, установленный Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями (СП 2.4.3648-20) при шестидневной учебной неделе. 

5. При проведении учебных занятий по некоторым предметам предусмотрено 

деление класса на группы. 

5.1. Класс делится на 2 группы на уроках иностранного языка (английского),    

информатики. 

6. Предмет (элективный курс) по выбору проводится при наличии не менее 8 

учащихся, выбравших его. 

7. Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

В соответствии с локальным нормативным актом гимназии «Положение о 

текущем контроле успеваемости, промежуточной аттестации и переводе в следующий 

класс обучающихся гимназии»  промежуточная аттестация обучающихся 10 классов  

гимназии  разделяется на:   

- полугодовую  аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися 

содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного 



предмета 

по итогам учебного полугодия на основании текущей аттестации; 

- годовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися всего 

объѐма содержания учебного предмета за учебный год. 

 

Освоение образовательных программ в 10-х классах заканчивается 

промежуточной аттестацией, форма проведения которой – итоговая работа. 

8. Реализация основных общеобразовательных программ обеспечивается учебниками 

в соответствии с Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 26.06.2025 № 

495 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий». 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

 ТЕХНИЧЕСКАЯ/ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

(группа учащихся 10а,10б) 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Количество часов 

в неделю Всего 

 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала анализа 
 

У 4 136 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и статистика У 1 34 

Информатика У 4 136 

Естественно- научные 

предметы 

Физика У 5 170 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Язык без границ ЭК 1 34 



Курсы по выбору Избранные разделы 

математики 

ЭК 2 68 

Логика в информатике ЭК 1 34 

Избранные разделы физики ЭК 1 34 

Учебные недели 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6- дневной 

учебной неделе) 

37 1258 

*- предметы и курсы, выделенные жирным шрифтом, являются обязательными для изучения 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

(группа учащихся 10а,10б) 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Количество часов 

в неделю Всего 
 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У 5 170 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала анализа Б/У 3/4 102/136 

Геометрия Б/У 1/3 34/102 

Вероятность и статистика Б/У 1/1 34/34 

Информатика Б/У 1/4 34/136 

Естественно- научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Курсы по выбору 
право ЭК 2 68 

экономика ЭК 2 68 

Язык без границ ЭК 1 34 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6- дневной 

учебной неделе) 

37 1258 

*- предметы и курсы, выделенные жирным шрифтом, являются обязательными для изучения 



УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

естественнонаучная НАПРАВЛЕННОСТЬ  

(группа 10а,10б)) 
 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Количество часов 

в неделю Всего 
 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала анализа Б/У 3/4 102/136 

Геометрия Б/У 1/3 34/102 

Вероятность и статистика Б/У 1/1 34/34 

Информатика Б 1 34 

Естественно- научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия У 3 102 

Биология У 3 102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Курсы по выбору 
Клетки и ткани ЭК 1 34 

Элементы химического 

производства 

ЭК 1 34 

экология ЭК 1 34 

Язык без границ ЭК 1 34 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6- дневной 

учебной неделе) 

37 1258 

*- предметы и курсы, выделенные жирным шрифтом, являются обязательными для изучения 



УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

ТЕХНИЧЕСКАЯ/ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 ( группа11а,11б) 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Количество часов 

в неделю Всего 
 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала анализа Б/У 3/4 102/2136 

Геометрия Б/У 1/3 34/102 

Вероятность и статистика Б/У 1/1 34/34 

Информатика Б/У 1/4 34/136 

Естественно- научные 

предметы 

Физика Б/У 2/5 68/170 

Химия Б/У 1/3 34/102 

Биология Б/У 1/3 34/102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 68 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Курсы по выбору Русский язык и культура 
речи 

ЭК 1 34 

Избранные разделы 

математики 
ЭК 2 68 

Логика в информатике ЭК 1 34 

Физическая задача ЭК 1 34 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6- дневной 

учебной неделе) 

37 1258 

*- предметы и курсы, выделенные жирным шрифтом, являются обязательными для изучения 



УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

( группа11б,11а) 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Количество часов 

в неделю Всего 
 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У 5 170 

Общественно- 

научные предметы 

История У 4 136 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала анализа Б 3 102 

Геометрия Б 1 34 

Вероятность и статистика Б 1 34 

Информатика Б 1 34 

Естественно- научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 68 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Курсы по выбору 
право ЭК 1 34 

Экономика ЭК 1 34 

Русский язык и культура 

речи 

ЭК 1 34 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6- дневной 

учебной неделе) 

37 1258 

*- предметы и курсы, выделенные жирным шрифтом, являются обязательными для изучения 



УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

естественнонаучная НАПРАВЛЕННОСТЬ ( группы 11а,11б) 
 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Количество часов 

в неделю Всего 
 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У 5 170 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 136 

География Б 1 34 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала анализа Б/У 3/4 170/272 

Геометрия Б/У 1/3 34/102 

Вероятность и статистика Б/У 1/1 34/34 

Информатика Б 1 34 

Естественно- научные 

предметы 

Физика Б 2 68 

Химия У 3 102 

Биология У 3 102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 68 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

 

Курсы по выбору 

Клетки и ткани ЭК 1 34 

экология ЭК 1 34 

Русский язык и культура 

речи 

ЭК 1 34 

Элементы химического 

производства 

ЭК 1 34 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6- дневной 

учебной неделе) 

37 1258 

*- предметы и курсы, выделенные жирным шрифтом, являются обязательными для изучения 
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