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Учебный план  МКОУ гимназии составлен в соответствии со следующими нормативными 

документами:  

1. Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012;  

 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. 

N 413) с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 

2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 2022 г. 

 

3. Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 года № 371;  

 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021;  

5.Устав муниципального казенного общеобразовательного учреждения гимназии г. 

Вятские Поляны Кировской области, утвержденного постановлением администрации 

города Вятские Поляны от 21.12.2015 № 2845 (с изменениями); 

6.Положение о текущей и промежуточной аттестации муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения гимназии г. Вятские Поляны Кировской области, 

утвержденного приказом директора МКОУ гимназии г. Вятские Поляны от 30.08.2023 № 

237. 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам.  

МКОУ гимназия г. В.Поляны Кировской области предоставляет обучающимся 

возможность формирования индивидуальных учебных планов, включающих обязательные 

учебные предметы, изучаемые на уровне среднего общего образования (на базовом или 

углубленном уровне), дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся,обеспечивает реализацию ФГОС ООО. 

Учебный план МКОУ гимназии состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. В обязательную часть входят 13 

предметов, утверждѐнных ФГОС СОО:русский язык, литература, математика, 

иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, 

география, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности и 

предусматривает изучение каждым учеником не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне. 

https://base.garant.ru/70188902/


Учащиеся МКОУ гимназии в завистимости от желаний,склонностей,предпочтений для 

дальнейшего получения высшего образования с согласия родителей (законных 

представителей)  имеют право выбора на изучение математики, 

химии,биологии,истории,обществознания,информатики,английского языка базового 

уровня или углубленного.Все учащиеся  МКОУ гимназии СОО изучают углубленно 

русский язык. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  включает 

следующие учебных курсы: Клетки и ткани, Экология, Избирательное право, Право, 

Экономика, Изучаем Python, Решение комбинированных и нестандартных задач по 

химии.Обучающиеся выбирают  из предложенного набора учебные курсы. 

С каждым обучающимся составляется индивидуальный учебный план,который 

подписывается гимназистом и его родителями (законными представителями) и 

утверждается директором гимназии.Количество учебных часов этого плана не превышает 

максимальный обьем учебной нагрузки обучающихся и сответствует ФГОС СОО. 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть             

Русский язык и литература     
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

У 6 6 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

У 4 4 

Геометрия Б 2 1 

У 3 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

У 4 4 

Естественнонаучные предметы     

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

У 3 3 

Биология Б 1 1 

У 3 3 



Общественно-научные 

предметы     

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности     

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект     1  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    8 6 

Русский язык и культура речи  1 1 

Избирательное право  1 1 

Изучаем Python  1  

Клетки и ткани   1 

Экология  1  

Право  1  

Решение комбинированных и нестандартных задач по химии   1 

Экономика  1  

От клетки до биосферы  1  

Логика в информатике   1 

Становление гражданского общества   1 

Решение нестандарптных задач по химии  1  

Учебные недели     34 34 

Всего часов     37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

    37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

    2170 – 2516  

 

Варитант 1. (Углублённое изучение математики, информатики) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 

 

3 

 

3 

 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 



Геометрия У 3 3 

Вероятность  

и статистика 

У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

 

2 

 

Химия Б 

 

1 

 

1 

 

Биология Б 

 

1 

 

1 

 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 

 

2 

 

2 

 

Обществознание Б 

 

2 

 

2 

 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1  

Элективные курсы Русский язык и культура 

речи 

 1 1 

Курсы по выбору   3 4 

Допустимая недельная 

нагрузка 

  37 37 

 

Вариант 2 (Углублённое изучение иностранного языка, истории, обществознания) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть      

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык У 6 6 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 

 

2 

 

2 

 

Геометрия Б 

 

2 

 

2 

 

Вероятность  

и статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 

 

1 

 

1 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 

 

2 

 

2 

 

Химия Б 

 

1 

 

1 

 

Биология Б 

 

1 

 

1 

 



Общественно-научные 

предметы 

История  У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1  

Элективные курсы Русский язык и культура 

речи 

 1 1 

Курсы по выбору   2 3 

Допустимая недельная 

нагрузка 

   37 37 

 

Вариант 3 ( Углублённое изучение химии, биологии) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 

 

3 

 

3 

 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 

 

2 

 

2 

 

Геометрия Б 

 

2 

 

2 

 

Вероятность  

и статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 

 

1 

 

1 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 

 

2 

 

2 

 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 

 

2 

 

2 

 

Обществознание Б 

 

2 

 

2 

 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1  

Элективные курсы Русский язык и культура 

речи 

 1 1 

Курсы по выбору   5 6 



Всего часов   37 37 

 

Вариант 4 (Углублённое изучение математики, биологии) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 

 

3 

 

3 

 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность  

и статистика 

У 1 1 

Информатика Б 

 

1 

 

1 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

 

2 

 

Химия Б 

 

1 

 

1 

 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 

 

2 

 

2 

 

Обществознание Б 

 

2 

 

2 

 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1  

Элективные курсы Русский язык и культура 

речи 

 1 1 

Курсы по выбору   4 5 

Всего часов   37 37 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации  

 

 

 

 

 

Предметы  Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык Сочинение 

Литература Творческая работа 



 

 

 

 

 

10 класс 

Иностранный (английский ) язык Комплекс заданий 

стандартизированной формы: 

аудирование, чтение, письмо, 

говорение 

Математика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Тестирование  

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Индивидуальный проект Проект 

Физическая культура Сдача нормативов или тестовая 

работа по теории. 

ОБЖ Контрольная работа 

Клетки и ткани Практическая работа 

Изучаем Python Практическая работа 

Избирательное право тест 

Право тест 

Решение комбинированных и нестандартных 
задач по химии 

Контрольная работа 

 Экономика Контрольная работа 
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